STOSOWANE PRZY KONTAKCIE Z PACJENTEM
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ZDJECIE:
Zwigzanie wtosow i zatozenie czepka c rekawiczek — chwycenie zewnetrzna
(dtugie wtosy), zasada ,,nic ponizej tokcia” strone rekawiczki drugiej reki, pocia
gniecie od siebie, zdjecie i trzymanie.
Umycie i dezynfekcja rak Wiozenie reki bez rekawiczki pod
(zgodnie z zaleceniami MZ i GIS)* rekawiczke drugiej reki i jej $ciggniecie.

Dezynfekcja rak i zatozenie nowe;j
pary rekawiczek.

ZALOZENIE:
a fartucha - rozerwanie gérnych paskow
6 fartucha fartucha, zgiecie fartucha gérna
czescig w dot, rozerwanie dolnych

e maski (w tym zakrycie paskéw, zdjecie zwijajgc w rolke.

nosa, szczelne przyleganie Dezynfekcja rak (opcjonalnie).

do policzkéw) - w przypadku

maski FF2/ FF3 sprawdzenie e przytbicy/okularéw ochronnych

dopasowania - dotykanie jedynie ich tylnych czesci.

Dezynfekcja rak (opcjonalnie).
przytbicy /okularéw ochronnych

Q maski — rozerwanie/rozwigzanie
paskéw maski dotykajgc jedynie
ich koncow.

e rekawiczek

Umycie i dezynfekcja ragk
(zgodnie z zaleceniami MZ i GIS)*

rekawiczek
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0 umieszczeniu w pojemniku oznaczonym jako odpady zakazne wszystkich

srodkéw ochrony osobistej od razu po ich zdjeciu!
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*https://gis.gov.pl/zdrowie/zasady-prawidlowego-mycia-rak/
*https://gis.gov.pl/aktualnosci/jak-skutecznie-dezynfekowac-rece/



